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重庆修缘健康管理有限公司成立于 2014 年，主营健康管理和物联居家服务网两
个项目。公司健康管理项目中现有健康风险识别服务和“宇尊”系列特色健康干预服
务，现有会员 3658 人。公司获得重庆电视台 2014 消费者公认家居品牌；2018 年，公
司物联居家服务网中“远程物联控制平台”，成功进入重庆市政府《2018 年人工智能
及物联网、制造业与互联网融合项目库》；同年获得重庆市沙坪坝区工商局授予《守合
同重信用企业》证书；2020 年荣获消费者日报网颁发信用建设示范单位。

王女士、32岁、已婚、育有一儿 2岁一女 9个月，重庆某企业员工。2019年因我在其公司

进行科普讲座时她花费 365元办理我公司银卡会员，由我公司健康管理师对其进行优生咨

询、专业医院科室和医生推荐，于 2020年 3月自然分娩健康女儿。后续因工作原因开始人

工喂养，乳房开始出现硬块，我公司健康管理师给予宇尊中药外敷 7号进行干预（98元/贴），

三次硬块软化乳房恢复正常。2020年底，其和 2个孩子感冒一个月无法痊愈，其丈夫上班

无法完全照顾全家，由我公司工作人员陪其去社区医院打针，并给予宇尊中药外敷 1号进行

干预（98元/贴），她和她家孩子经三次贴敷和隔姜灸，2天痰全消，恢复健康。其感叹：“还

好有宇尊生活，否则按照现在医学分科这么细，生病根本不知道找谁，一耽搁就严重了。”
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健康风险识别服务 宇尊系列特色健康干预服务
企业健康风险识别 宇尊颈部调护方案 颈是头与躯干联系的交通和信息枢纽，通过颈护能预防多种疾病。

帮助企业员工提前识别工作
相关高发疾病种类，降低脂
发病率（如肝囊肿、癌症等）。

宇尊中药外敷方案 主要针对体内硬块；痰湿；脾胃差；阳气虚弱；四方面中药外敷。

宇尊专用泡酒方案 配合宇尊颈护调护方案使用的专用泡酒

个人健康风险评估 宇尊健康科普讲座 科普营养运动、中医药保健、急救三方面疾病预防康复专业知识。

含生活方式、疾病风险（ICVD
和 COPD）、一般检查的评估
报告和健康教育文件。

宇尊智能穿戴监测 智能手表可测血糖、血压、心率、血氧并进行系统监管。

宇 尊 健 康 训 练 营 监督改变生活方式，接受专项强化营养、运动、中医药健康干预。

公司目标： 致力于打造会员追寻健康的终点站！
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